
 
 

 
 
                           

H-52 

 

 
 
P: ISSN NO.: 2394-0344                     RNI No.UPBIL/2016/67980                   VOL-3* ISSUE-12* (Part-1) March- 2019          

E: ISSN NO.: 2455-0817                                                                               Remarking An Analisation 

 

efgykvksa dh jktuhfr esa Hkwfedk] nf{k.k ,f”k;k ds 

fo”ks"k lUnHkZ esa 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

va”kqckyk 

vflLVsaV izksQslj] 

jktuhfr “kkL= foHkkx] 

jktdh; efgyk LukrdksRrj 

egkfo|ky;]                       

foUndh] Qrsgiqj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % jktuhfr] nf{k.k ,f”k;k] efgyk,a ukjhoknh foe”kZ lkekftd] 

jktuhfrd rFkk vkfFkZd ifjorZuA 

izLrkouk  

ukjhoknh foe”kZ dk vkjEHk efgykvksa dks ijk/khu djus okyh tfVy 

lajpukvksa ds nf̀’Vdks.k dks le.kus dks ysdj gqvkA fo”o dh vk/kh vkcknh tks 

fiNM+ jgh Fkh efgykvksa ds vk/khurk ds fojks/k esa lEiw.kZ fo”o esa ukjhoknh 

fopkjdksa us vkUnksyu pyk;sA lkekftd] jktuhfr rFkk vkfFkZd ifjorZu dk 

iz;kl fd;kA 

1945 bZ0 rd if”pe esa ukjhoknh vkUnksyu dkQh izHkkoh Hkwfedk esa 

vk pqdk FkkA ;g bldh rhu izeq[k /kkjk;sa mnkjoknh ukjhoknh] lektoknh 

rFkk jsfMdyoknh ukjhoknh ds :i esa vk;kA 

vBkjgoha “krkCnh esa mnkjoknh ukjhoknh fopkjdksa us lekurk] U;k; 

rFkk efgykvksa dh jktuhfr esa lgHkkfxrk rFkk lkekftd vkSj jktuhfrd 

fLFkfr esa cnyko dks Lohdkj fd;k blesa izeq[k oksyLVksu Øk¶V us vius 

yks[k&”Vindication of the right of Women” es efgyk vf/kdkjksa dk leFkZu 

fd;kA nwljh /kkjk lektoknh tks fir̀lrk dks efgyk l”kfDrdj.k esa lcls 

cM+h ck/kk ekurk Fkk rFkk vkfFkZd lRrk ij efgykvksa ds vf/kdkj ls gh mudh 

fLFkfr esa ifjorZu lEHko gS dks Lohdkj fd;k D;ksafd vFkZO;oLFkk ij gh 

jktuhfr] lekt rFkk laLdf̀r fuHkZj djrh gSA 

rhljh /kkjk jsfMdy oknh ftUgks aus iq:’kksa }kjk efgykvksa ds mRihM+u 

dks lekt esa O;kIr lc izdkj ds lRrk lEcU/kksa dks xSj cjkcjh dh tM+ esa 

ns[kkA bldk mn; vesfjdk esa gqvk 1960 ds n”kd esa ;g pje ij FkkA 

bUgksaus efgykvksa dks tcju ekr̀Ro rFkk ;kSu mRihM=u ls eqfDr dks cy 

fn;kA jsfMdky okfn;ksa us ekuk fd iq:’k efgykvksa ds “kjhj ij fu;U=.k dj 

mUgsa vk/khu j[krs gSaA 

v/;;u ds mn~ns”;  

nf{k.k ,f”k;k esa efgykvksa dh jktuhfr esa Hkwfedk A    

lkfgR;koyksdu  

,f”k;k egk}hi dk nf{k.kre Hkkx tks nf{k.k ,f”k;k dgyk;kA ftls 

izks0&,l-Mh- ewuh us Hkkjr dsfUnzr {ks= ds :i es Lohdkj fd;kA orZeku esa 

bl {ks= esa Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns”k] usiky] Hk wVku] eky}ho] Jhyadk rFkk 

vQxkfuLrku dks lfEefyr fd;k x;k gSA nf{k.k ,f”k;k ds T;knkrj ns”k tks 

f}rh; fo”o ;q) ds i”pkr LorU= gq;s ;gk¡ efgykvksa dh vk/khurk dh izeq[k 

fo”ks’krk esa izFke fopkjk/kkjk ds vkk/kkj ij&efgykvksa esa drZO; ijk;.krk] 

ifo=rk dh vkdka{kk f}rh; dkuwu] lafgrk esa fufgr jhfrfjokt tks iq#’k 

iz/kkurk ij cy nsus okyk rhljk&jkT; tks efgykvksa dks lg;ksxh cukus ds 

Lkkjka'k 

ge ns[krs gSa fd nf{k.k ,f”k;k esa efgykvksa dks nks;e ntkZ ,dk,d 

ugha cfYd ;gk¡ lkeUroknh O;oLFkk dh nsu gSA ;gk¡ tks O;oLFkk LorU=rk 

ds i”pkr viuk;h x;h T;knkrj ;g if”pe ds izHkko ls izHkkfor jgh gS 

ns”k] dky] ifjfLFkfr ds vuqlkj fodflr ugha gq;h gSA ;gk¡ vHkh U;k;k/kh”k 

ea=h] iz/kkuea=h] jk’Vªifr rFkk eq[; in ij vklhu efgykvksa ds tks dfri; 

mnkgj.k ge ns[krs gS aA og vf/kdka”k lEHkzkUr ifjokj ls vkrh gSA vke 

vk/kqfudhdj.k dk izHkko nf{k.k ,f”k;k eas efgykvksa dh cjkcjh dh lksap vHkh 

rd fodflr ugha gks ik;h gSA vk/kqfudhdj.k dk izHkko nf{k.k ,f”k;k esa 

efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gsrq ldkjkRed jgk gS fdUrq bl fn”kk esa vkSj 

vf/kd iz;kl djuk gksxkA 
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 fy;s ijksidkjh iSr̀dokn vFkkZr~ fL=;ksa ds vkKkdkjh 

gksus ij cy nsrk gSA blds lkFk ;g bLyke /keZ esa 

efgykvksa dks lg;ksxh cukus ds fy;s ijksidkjh 

iSr̀dokn vFkkZr fL=;ksa vkKkdkjh gksus ij cy nsrk gSA 

blds lkFk ;g bLyke /keZ esa efgykvksa dh inkZ izFkk 

buds Lora=rk ij izgkj djrk gSA nf{k.k ,f”k;k ds 

ns”kksa jk’Vªh; vkUnksyu esa efgykvksa us lfØ; lgHkkfxrk 

fd;k gSA lkekftd lq/kkj vkUnksyuksa rFkk jk’Vª fuekZ.k 

esa budh lgHkkfxrk dk Li’V izHkko fn[krk gSA Lora=rk 

ds i”pkr ;g vo/kkj.kk vk;h fd efgykvksa dh fLFkfr 

esa lq/kkj rc rd ugha gks ldrk tc rd og fu.kZ; 

izfØ;k esa lgHkkxh ugha gksrh blds fy, jktuhfrd 

lgHkkfxrk vko”;d gSA efgykvksa ds fy, erkf/kdkj 

dh ekax 1917 esa ljkstuh uk;Mw us fd;k FkkA egkRek 

xka/kh us dgk Fkk Þefgykvksa dks oksV nsus dk vf/kdkj 

vkSj cjkcj dk dkuwuh ntkZ feyuk pkfg,ß ysfdu 

leL;k lekIr ugha gksrhA ;g ml fcUnq ls “kq: gksrh 

gS tgk¡ efgyk,a ns”k dh jktuhfr ij vlj Mkyuk “kq# 

djsaxhA 15 vxLr 1947 dks nf{k.k ,f”k;k dk izeq[k 

jk’Vª Hkkjr tks fczfV”k vk/khurk ls eqDr gqvk ;gk¡ 

efgykvksa dh jktuhfr esa lgHkkfxrk oSfnd dky ls jgh 

gSA vikyk] ?kks’kk tSlh fonq’kh efgyk,a xksf’B;ksa esa Hkkx 

rFkk “kkL=kFkZ djrh Fkha ckn esa /khjs /khjs efgykvksa dh 

fLFkfr esa ifjorZu gqvk “kklu izfØ;k esa lgHkkfxrk de 

gq;hA e/; dky esa bLyke /keZ ds vkxeu rFkk eqfLye 

“kklu dky esa jft;k lqYrkuk tks xqyke oa”k esa igyh 

efgyk “kkfldk cuha fdUrq vf/kdka”k ijk/khurk dh 

csfM+;ksa esa tdM+ha jghaA fczfV”k dky esa jkuh y{eh ckbZ 

tSlh ohjkaxuk us jk’Vªh; vkUnksyu es viuh ohjrk dks 

fl) fd;kA  

Country Total Seats 
(2017) 

Percentage 
(2017) 

Pakistan 342 20.0% 

India 541 11.6% 

Srilanka 225 5.8% 

Nepal 275 29.6% 

Bangladesh 350 20.3% 

Bhutan 47 8.3% 

Maldives 87 5.9% 
Source: UNDP-HDR Reports (2018) 

LorU= Hkkjr esa igyh yksdlHkk esa 43 efgyk 

izR;k”kh tks pquko ds fy, [kM+h gq;ha muesa ls 14 fot;h 

gq;haA bl ij ia0 tokgj yky usg: us efgyk 

lgHkkfxrk dh deh ij vQlksl Hkh O;Dr fd;kA 

mUgksaus dgk gekjs dkuwu gekjs lekt esa lc txg 

iq#’kksa dk opZLo gS vkSj ge lcdk bldks ysdj 

,drjQk joS;k gS ysfdu vUr esa efgyk,a gh Hkfo’; dh 

fuekZ=h gksaxhaA  

efgykvksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh ds lUnHkZ 

esa 1974 esa ,d lfefr xfBr dh x;h rFkk efgyk dh 

lkaoS/kkfudlaLFkkvksa esa lgHkkfxrk efgykvksa ds mBs 

iz”u us vkj{k.k ds ek/;e ls muds izfrfuf/kRo dks 

lqfuf”pr djus vo/kkj.kk dk fodkl fd;kA lu~ 

1988 rFkk 2000 bZ0 esa yksdra= dh vk/kkjf”kyk laLFkk 

iapk;rksa esa 30 izfr”kr efgykvksa ds vkj{k.k dk lq>ko 

j[kk x;kA 1993 bZ0 esa iapk;rh jkt rFkk uxjh; 

Lo”kklu dks lkaoS/kkfud ntkZ feyus ij efgykvksa ds 

fy, 33 izfr”kr lgHkkfxrk dks dkuwuh vf/kdkj fn;k 

tk;sA jk’Vªh; Lrj ij efgykvksa dh jktuhfr esa 

lgHkkfxrk ds fy, 1996 esa yksdlHkk esa ;wukbVsM 

QzUV ljdkj us 81ok¡ lafo/kku la”kks/ku fcy ikl 

fd;k x;kA iqu% 1998 rFkk 2008 dh ;wih, ljdkj us 

Hkh izLrqr fd;k jktuhfrd nyksa esa gh vkilh erHksn 

ds dkj.k ;g fcy vHkh rd ikl ugha gks ik;kA 

Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk esa “kh’kZ Lrj dh jktuhfr 

esa Jherh bfUnjk xk¡/kh ns”k dh igyh efgyk 

iz/kkuea=h dbZ jkT;ksa es efgyk eq[;ea=h ds :i esa 

efgykvksa dh jktuhfr esa lgHkkfxrk dh fn”kk esa izsjd 

Lkzksr jghaA mRrj izns”k dh eq[;ea=h ek;korh 3 ckj 

in ij vklhu gq;ha blds vfrfjDr t;yfyrk] eerk 

cuthZ] jkcM+h nsoh tSlh efgyk jktuhfrKksa us Hkh 

jkT;ksa dh eq[;ea=h ds :i esa jkT;ksa dh jktuhfr esa 

lfØ; lgHkkfxrk dh gS rFkk yksdlHkk Lihdj ds :i 

esa Jherh ehjk dqekj ,oa Jherh lqfe=k egktu us 

laln dh dk;Zokgh dk lapkyu cM+h gh cqf)eRrkiwoZd 

fd;k gSA yksdlHkk ds foi{k ds usrk ds :i esa Jherh 

lq’kek Lojkt Hkh Hkkjrh; jktuhfr esa lfØ; :i ls 

lgHkkxh jgha gSaA ge ns[krs gSa fd ns”k dh vk/kh 

tula[;k cgqr izfr”kr Hkkx gh jktuhfrd O;oLFkk esa 

lfØ; lgHkkxh jgk gS ftlesa vf/kdka”k laHkzkUr 

ifjokj ls lEc) jgha gSaA lk/kkj.k ;k vke efgyk 

vHkh Hkh jktuhfr dh lfØ; lgHkkfxrk ls nwj gSA 

mUgsa dqN vkSj dne c<+kus gksaxsa ;k ;gk¡ rd fd 

xzkeh.k {ks=ksa ds efgyk;sa vius oksV nsus ds vf/kdkj 

dk iz;ksx Hkh vius ifjokj ds iq:’kksa ls izHkkfor gksdj 

gh djrh jgha gSaA xzke iapk;rksa esa mudh lgHkkfxrk 

lqfuf”pr gksus ij Hkh cgqr vf/kd ldjkRed ifj.kke 

ugha vk;sa gSa dqN leL;k;sa gSa ftUgsa nwj djuk gksxk 

ftlls fd mudks fn;k x;k lkaoS/kkfud vf/kdkj 

dkuwuh ek= u jg dj O;ogkfjd /kjkry ij QyhHkwr 

gksA 

ikfdLrku esa efgykvksa dh fLFkfr vU; e/; 

,f”k;k ds eqfLye jk’Vªksa dh vis{kk lq/kjh voLFkk esa gS 

fiNys dqN o’kksZa esa efgykvksa ds “kSf{kd Lrj esa lq/kkj 

gqvk gSA vk/kqfud vkS|ksfxd lekt esa eqfLye jk’Vªksa esa 

Hkh efgykvksa ds jktuhfrd] lkekftd rFkk vkfFkZd 

fLFkfr esa lq/kkj ds fy;s vkUnksyu gq;sA ikfdLrku ds 

tUenkrk eksgEEn vyh ftUuk ikfdLrku esa efgykvksa 

dh jk’Vªh; jktuhfr esa izfrfuf/kRo ds izfr ldkjkRed 

:[k j[ks gq;s FksA fTkUuk us lsUVªy efgyk desVh dk 

xBu Qfrek ftUuk ds izfrfuf/kRo esaa fd;k ftUgksaus 

eqfLye yhx ikVhZ esa efgyvksa ds dksVs dh ckr dhA 

1956 ls 1962 rd jk’Vªh; lHkk esa 6 lhVsa efgykvksa 

ds fy;s vkjf{kr dh x;h rFkk 1973 ds lafo/kku ds 

vuqlkj lhVsa c<+kdj 10 dj nh x;h rFkk 2002 bZ0 
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 esa tujy eq”kjZQ us ;g iqUk% c<+kdj 60 dj nhA 

LFkkuh; Lo”kklu esa lhVsa efgykvksa ds fy;s vkjf{kr 

dh x;hA ikfdLrku esa loZizFke ns”k dh igyh efgyk 

iz/kkuea=h csuthj HkqV~Vks tks iwoZ iz/kkuea=h tqfYQdkj 

vyh HkqV~Vks dh csVh cuh FkhaA mUgksaus nf{k.k ,f”k;k 

dh jktuhfr esa ,d l”kDr jktuhfrK ds :i esa 

dk;Z fd;kA ns”k dh jk’Vªh; vlEcsyh dh Lihdj ds 

:i esa loZizFke efgyk Lihdj Qkfenk fetkZ pquh 

x;hA ikfdLrku esa jktuhfrd nyksa esa efgyk dh 

lgHkkfxrk vHkh rd lUrks’ktud fLFkfr rd ugha 

igqaph gSA jktuhfrd nyksa esa efgyk;sa tks Hkh os 

T;knkrj ifjokjokn ls jktuhfr esa lgHkkxh gSaA ;gk¡ 

ij vHkh Hkh lkeUroknh vkSj fir̀lRrked lksap esa 

ifjorZu ugha gqvk gSA bLykfed dV~VjiaFkh ;gk¡ 

efgykvksa dh LorU=rk dk fojks/k djrs jgs gSa rFkk 

/keZ esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dk fojks/k djrs gSaA                                                                 

ge ns[krs gSa fd ikfdLrku esa Hkh tgk¡ fd 

50 izfr”kr vkcknh efgyk gS ogk¡ dh jktuhfr esa 

lgHkkfxrk dHkh Hkh ,d pkSFkkbZ Hkh efgykvksa dh 

jk’Vªh; jktuhfr esa ugha jgh gSA 

ckaXykns”k ds xBu ds i”pkr ogk¡ ds 

lafo/kku ds vUrxZr 15 lhVsa 10 o’kZ ds fy;ss 

efgykvksa ds fy, tkrh; laln esa vkjf{kr dj nh 

x;h FkhA ckn esa fQj ls 15 o’kZ ds fy;s c<+k nh 

x;hA orZeku esa tkrh; laln esa efgykvksa ds fy;s 

45 lhVsa vkjf{kr dh x;h gSA 1992 ds i”pkr ls ns”k 

dh jk’Vªh; jktuhfr esa nks izeq[k jktuhfrd ny 

vkokehyhx rFkk ckaXykns”k us”kufyLV ikVhZ izeq[k 

“ks[k glhuk rFkk csxe [kfynk ft;k gh izHkkoh jgh gS 

ckaXykns”k ds tUenkrk “ks[keqthZcqZjgeku dh csVh “ks[k 

glhu rFkk csxe [kfynk ft;k tks ft;kmjZjgeku dh 

csVh “ks[k glhuk rFkk csxe [kfynk ft;k tks 

ft;kmjZjgeku dh iRuh gS ;gk¡ dh jk’Vªh; jktuhfr 

esa izHkkoh jgha gSA 

2007 esa eq[; fuokZpu vk;ksx us jktuhfrd 

nyksa ls efgykvksa ds 33 izfr”kr lhVksa ij fVdV nsus 

dk lq>ko j[kkA efgykvksa lgHkkfxrk ek=  dksVk iwjk 

gksuk ugha oju~ ,d ǹ<+ bPNk”kfDr efgykvksa ds 

izfrfuf/kRoksa dks c<+kus ds fy;s iz;kl djuk gksxkA 

nf{k.k ,f”k;k ds vU; ns”kksa dh vis{kk ckaXykns”k dh 

jk’Vªh; jktuhfr esa efgykvksa dh lgHkkfxrk vf/kd 

jgh gSA ;gk¡ fd jktuhfr ns”k dh nks izeq[k efgyk 

jktuhfrd “ks[k glhu rFkk csxe [kkfynk ft;k ds 

bnZ fxnZ gh izHkkoh jgh gSA 

Jhyadk vk/kqfud txr esa Jhyadk izFke jk’Vª 

gS tgk¡ loZizFke efgyk ns”k ds loksZPp in ij 

vklhu jgh gS ;gk¡ “kSf{kd ǹf’Vdks.k ls efgyk rFkk 

iq#’k lk{kjrk nj esa fo”ks’k vUrj ugha gSA fljkekvksa 

Hk.Mkj uk;ds rFkk pfUnzdk dqekj rqaxs tSlh l”kDr 

efgyk jktuhfrKksa us Jhyadk dh jktuhfr esa izHkkoh 

Hkwfedk fuHkk;h gS ns”k esa uLyh; la?k’kZ fl?kyh rFkk 

rfeyksa ds e/; us ;gk¡ dh jktuhfrd izfØ;k ds 

fodkl esa udkjkRed Hkwfedk fuHkk;h gSA ;g  LFkkuh; 

Lrj ij efgykvksa ds fy;s 30 izfr”kr lhVsa vkjf{kr 

dh x;h gSA ;gk¡ efgyk laxBuksa us efgykvksa dh 

jktuhfrd laLFkkvksa esa lgHkkfxrk lekurk rFkk 

U;k;iw.kZ ǹf’Vdks.k ls djus dh le;&le; ij ekax 

fd;k gSA efgykvksa ds izfr jktuhfrd laLd̀fr esa 

lksap esa ifjorZu dh vko”;drk gSA orZeku laln esa 

5-8 izfr”kr rFkk izkUrh; Lrj dh jktuhfr esa 

efgykvksa dk izfrfuf/kRo 1-8 izfr”kr gSA Jhyadk dh 

iz”kklfud laLFkkvksa rFkk jktuhfrd laLFkkvksa esa 

efgyk izfrfuf/kRo fiNys 15 o’kksaZ esa c<+k gS] fdUrq 

vis{kk vuqlkj 50 izfr”kr izfrfuf/kRo rd igqapk vHkh 

Hkh dYiuk ek= gSA 

Uksiky esa lfn;ksa rd jktrU=kRed O;oLFkk 

jgh gSA ;g fo”o dk ,d ek= fgUnw jk’Vª FkkA 2008 

esa tuvkUnksyu ds ek/;e ls jktrU= dk vUr fd;k 

x;k rFkk lkaoS/kkfud rU= dk vUr fd;k x;k rFkk 

lkaoS/kkfudrU= dk XkBu gqvk ;gk¡ dk lafo/kku vHkh 

Hkh fuekZ.k dh voLFkk esa gS ns”k ds vUrfje ljdkj 

dk xBu gqvk ;gk¡ dk lafo/kku vHkh Hkh fuekZ.k dh 

voLFkk esa gS ns”k ds vUrfje ljdkj dk xBu fd;k 

x;kA ;gk¡ iq#’k iz/kku lekt gSA 1990 ds n”kd esa 

uhfr fu/kkZjdksa usa efgyk dh jktuhfr lgHkkfxrk ij 

izdk”k MkykA efgyk l”kfDrdj.kds fUnqvksa dks 

ǹf’Vxr fd;k x;kA ;gk¡ dh lafo/kku lHkk esa 33-2 

izfr”kr efgykvksa dks izfrfuf/kRo fn;k x;k gSA 

vQxkfuLrku ,d ek= jk’Vª tgk¡ fiNys 

“krkCnh esa jktkvksa us efgykvksa dh fLFkfr esa fy;s 

la?k’kZ fd;k fdUrq rkfycku ds dky esa ;gk¡ efgykvksa 

dh fLFkfr n;uh; gks x;h budh fLFkfr esa lq/kkj ds 

fy, ekuokf/kdkj vk;ksx dks vkxs vkuk iM+k 

lkaoS/kkfudljdkj ds xBu ds i”pkr ;gk¡ gkfen 

djtbZ ds usr̀Ro okyh ljdkj us efgykvksa dh fLFkfr 

esa lq/kkj ds fy;s jktuhfr esa budh lgHkkfxrk ds 

fy;s 29 efgykvksa dks vius ea=h e.My e sa “kkfey 

fd;kA ;gk¡ 2003&05 esa vusd vUrjkZ’Vªh; laxBuksa us 

efgyk vf/kdkj ds izfr ;gk¡ vFkd iz;kl fd;kA 

eky}ho 1965 esa fczfV”k vkf/kiR; ls eqDr 

gqvkA 1990 ds n”kd esa vk;h Hkwe.Myh;dj.k rFkk 

vk/kqfudhdj.k ds ygj esa lhfer lalk/kuksa ds lkFk 

fodkl blds fy;s ,d pqukSrh jgk gSA ;gk¡ bLyke 

/keZ ds vf/kdka”k yksx jgrs gSaA ;g efgykvksa dh 

lekt esa fLFkfr nks;e ntsZ dh gSA rFkk jktuhfr esa 

budk izfrfuf/kRo yxHkx u ds cjkcj gS HkwVku tks 

lfn;ksa rd jktrU=kRed Lo:i esa jgk gSA ;gk¡ ds 

jktk ds iz;kl ls gh yksdrU= dh LFkkiuk gbZ ;gk¡ 

efgyk;sa jktuhfr dh uhfr fu.kZ; izfØ;k esa lgHkkxh 

ugha jgh gSA 
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